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Статья: Школьная мотивация
      Проблема школьной мотивации актуальна во все времена. Всё больше родителей стали обращаться к психологам с проблемами неуспеваемости детей. Жалобы практически одинаковые  у ребёнка пропал интерес к учебе,  он не хочет выполнять домашние задания,  много времени проводит за компьютером,   не слушает родителей,   не подчиняется требованиям учителей. Типичная проблема для современного мира. Это происходит в любом возрасте, у кого- то с первого класса, кто-то с этим сталкивается  позже. А кому то из родителей «повезло»  дети с удовольствием ходят в школу, им нравится учиться.  Почему так бывает.  Рассмотрим ведущую деятельность ребенка  в разном возрасте. Это такая деятельность, развитие которой обуславливает  главнейшие изменения в психических процессах и психологических особенностях личности ребёнка на определённых стадиях его развития. При переходе на новый уровень развития предыдущая деятельность не исчезает, но теряется её определяющая роль в развитии. Так, игра – это ведущая деятельность дошкольника, но играют и школьники, и взрослые люди. Признаком перехода от одной возрастной стадии к другой является именно изменение типа ведущей  деятельности, ведущего отношения ребёнка к действительности. Так в период с 3 до 6 лет у ребенка формируется  понимание,  как устроен мир, через игру, взаимодействие с игрушками, через сказки.  Закладывается фундамент  к обучение. В возрасте  7-11 лет деятельность  учебно-познавательная. Для того, чтобы ребенок учился, у него  должна быть мотивация.  Дети  могут учиться достаточно успешно, ориентируясь на оценку учителя или мнение родителей. Ценность самих знаний  они осознают слабо. «Это нужно тебе» говорить бесполезно.  Уже в начальной школе учебная мотивация является достаточно большой проблемой — дети отвлекаются, шумят, не слушают учителя, не выполняют домашние задания. В старших классах желание учиться подвержено колебаниям.
      Взрослые люди прекрасно знают, для чего следует учиться – чтобы получить образование, закончить институт,  пойти на работу и обеспечить себя , свою семью. Но эти причины не очевидны для детей.  В данном возрасте им интересна игра. Детям нравятся те учебные предметы, которые содержат элементы игры и  развлечения , например, рисование, физкультура, труд. Все же,  у большинства детей преобладает стремление доставить удовольствие взрослому, значимому человеку, порадовать его своими успехами, а также нежелание огорчать его. И это хорошая мотивация.  Нужно помнить, что смысл слова «учиться» в понимании школьника может, помимо приобретения знаний, включать желание общаться и играть с одноклассниками. Будьте внимательны к своим детям, учеба не должна быть наказанием или принуждением , она должна стать игрой.  Кроме того, у детей  7-11 лет  интерес к школьным предметам  сильно зависит от личности учителя, но постепенно на первый план выходит стремление быть если не лучше, то хотя бы не хуже одноклассников.  Но когда ребенок не получает, похвали взрослого,  есть опасность, что неудачи могут привести к формированию низкой самооценки, и, возможно, отказу учебы. «Нечего и стараться, все равно я хуже всех». А если родители еще и ругают  вместо того, что бы разобраться в проблеме и помочь найти решение, желание учится,  отпадает навсегда.  Хорошо, когда мамы и папы, а так же учителя  уже с первых   дней  учебы заметили  у ребенка отсутствие школьной мотивации, отправили к специалистам.   
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