Интегрированное занятие  
«Весны улыбки теплые»
Подготовила
Иванова Людмила Викторовна,
ГБОУ школа 2055 г. Москва
Воспитатель
«Весны улыбки теплые»
Цели: обобщать знания детей о весне, ее приметах; развивать логическое мышление;
закрепить знания о перелетных птицах;
закрепить навыки словообразования (названия птенцов);
развитие связной речи;
 развивать слуховое внимание и память;
Упражнять детей в прыжках через короткую скакалку;
тренировать в ходьбе по уменьшеной опоре;
совершенствовать речевое дыхание, интонационную выразительность речи и мимику;
координацию речи с движением и общую моторику.
Материалы и оборудование к занятию:
Набор карточек с изображениями признаков разных времен года;
фланелеграф;
скакалки короткие по количеству детей;
две гимнастические скамейки;
маски-шапочки «скворцы», «кошки».
 Ход занятия.
Орг. Момент
Звучит музыка «Весна идет» ребята входят, вслушиваются в слова и воспитатель проводит вступительную беседу:
· о чем песня?
· Какие знаете весенние месяцы?
· Какой месяц был перед мартом, после апреля?
· Какой денек по времени года, по месяцу, по дню недели, по погоде?
Воспитатель: Апрель — второй месяц весны. Повсюду тает снег, бегут бурные, звонкие ручьи. На реках начинается ЛЕДОХОД, а талая вода заливает луга и низины — начинается ПОЛОВОДЬЕ.
Ручеек бежит по лесенке
По ступенькам ледяным
и весны живые песенки
Звонко скачут вслед за ним.
Упражнения в ходьбе и беге «В весеннем парке»,
нам надо отправиться в весенний парк.
· идем по дорожке. Ходьба гимнастическим шагом.
· Перешагиваем лужицы. Ходьба на носках, руки на поясе.
· Перпрыгиваем ручейки. Прыжки с ноги на ногу.
· Пробежим по мостику. Бег обычный.
· Допрыгнем до веточки. Прыжки вверх с разбега до предметов, подвешенных выше вытянутой руки ребенка.
· Дышим свежим воздухом. Ходьба с выполнением дыхательных упражнений. Вот и мы пришли в весенний парк.
Воспитатель.
Ребята рассаживаются.
Воспитатель проводит игру на развитие слухового внимания и восприятия.
Игра «Подскажи словечко».
На деревьях набухают: бочки или почки?
Весенние ручьи: журчат или шуршат?
Птицы гнезда вьют или шьют?
За окошком слышна капель или свиристель?
Снег тает или сверкает?
Игра «Найди ошибки».
Теплая весна сейчас.
Виноград созрел у нас
Конь рогатый на лугу
Летом прыгает в снегу
Поздней осенью медведь
Любит в речке посидеть
А зимой среди ветвей
Га-Га-Га — пел соловей
Быстро дай мне ответ
это правда или нет?
Воспитатель
Весна, весна на улице, весенние деньки?
Как трели заливаются трамвайные звонки.
По дороге не пройти, здесь скакалки на пути.
Дети скачут и считают с одного до десяти.
Воспитатель
Вот и мы сегодня будем выполнять упражнения со скакалками.
Комплекс ОРУ со скакалками «Весна, весна на улице».
Фонетическая гимнастика «Кукушка».
И. п. - ноги врозь, руки вниз.
1. Глубокий вдох носом.
2. На длительном выдохе произносим: «Ку-ку-у-у, ку — ку- у-у»
И. п. - основная стойка, скакалка, сложенная вдвое, за спиной.
1. Руки назад поднимаясь на носки вдох.
2. - и.п. Выдох.
Упражнение повторить 8-10 раз.
1. и. п. - стоя, ноги врозь скакалка сложенная вчетверо в опущенных руках.
2. Скакалку вверх.
3. Поворот вправо.
4. Встать прямо.
5. И. п.
Упражнение повторить по 4 раза в правую и левую сторону.
И.п. - правая нога впереди на середине скакалки, концы натянутой скакалки, в согнутых руках.
1. Руки вверх правую ногу согнуть в колене вверх.
2. - и.п.
Упражнение повторить по 4 раза каждой ногой.
И. п. Основная стойка скакалка, сложенная вчетверо в руках сзади.
1. Руки назад вдох.
2. Пружинистые наклоны вперед опуская скакалку до середины голеней притягивая туловище к ногам. Выдох.
3. И. п.
Упражнение повторить шесть раз.
И. п — сидя, ноги вперед, скакалку, сложенную вдвое зацепить за ступни и натянуть. Наклон назад ноги прямые вперед, покачаться 4 раза. Пауза. Упражнение повторить 2-3 раза.
Упражнение на восстановление дыхания.
И. п. - ноги врозь, скакалка сложенная вдвое в опущенных руках.
1-2 — руки вперед вверх подняться на носки носом вдох.
3-4 — и.п. Выдох
Упражнение повторить 2-3 раза.
Воспитатель.
Вспомните, что появляется весной?
У них душистый аромат,
И каждый ему будет рад
Украсит поле, луг, сады
Такие яркие.................Дети. Цветы!
Воспитатель. Молодцы, отгадали загадку. Весна красна цветами. А теперь мы встанем в круг.
Игра «Садовник». (Выбирается садовник, остальные дети цветы).
Воспитатель. - дифференциация зимующих и перелетных птиц.
«Весеннее дерево»
(из предложенных птиц ребята должны выбрать только тех, которые появляются весной, и уточнить, как появляются их птенцы).
Загадка.
Эту птицу всякий знает: на шесте его дворец
Червяков птенцам таскает да трещит весь день …  Дети.... скворец.
Подвижная игра «Скворцы и кошка».
Выбираются 3-4 ребенка «скворца», один ребенок - «кошка».
На всех одеты соответствующие маски-шапочки. Остальные дети по 3-4 человека берутся за руки образуют круги скворечники.
В каждом размещаются по 1-2 «скворца». «Кошка» находится в стороне. Под легкую, веселую музыку «скворцы» бегают врассыпную. С окончанием музыки появляется «кошка» и старается поймать «скворцов». «Скворцы» прячутся в скворечниках, в которых находятся не более двух «скворцов». Пойманного скворца кошка отводит в свой дом. Игра повторяется три раза.
А теперь нам пора возвращаться из «весеннего парка».
Прыжки с ноги на ногу.
Воспитатель. - Мы много сегодня говорили о весне. Давайте же вспомним приметы весны. (дети выбирают из набора карточки картинки с приметами весны, называют и выкладывают их на фланелеграфе).
Дети: отвечают.
Воспитатель. Молодцы, ничего не забыли!
Если речка голубая
Пробудилась ото сна
И бежит в полях сверкая -
Значит, к нам пришла весна!
Если снег везде растаял,
И трава в лесу видна,
И поет пичужек стая -
Значит, к нам пришла весна!
Если солнце разрумянит,
Наши щеки докрасна.
Нам еще приятней станет,
Значит к нам пришла весна!
( Л. Некрасова ).
Итог: ребята вспоминают виды работ, которые были на занятии — игре.
Использованная литература:
Л. Некрасова «Стихи для детей».
