[image: image1.jpg]MYHULIMITAJIBHOE KA3EHHOE OBPA3OBATEJIBHOE YUYPEXJEHHWE
JTOTTOJIHUTEJIBHOI'O OBPA3OBAHIMA
«JIOM JIETCKOI'O TBOPYECTBA «CO3BE3/IME»
BEPXHEKAMCKOI'O PAMOHA KMPOBCKOW OBJIACTU

[TPUHATO
[legaroruyeckum COBETOM
nporokon Ne 1

ot 29 aBrycra 2024 rona

PACCMOTPEHO
METOJIUYECKUM COBETOM
npotokoa Ne 1

ot 27 aBrycra 2024 r.

JIOMOJHUTEJBLHASI OBIIEOBPA30BATEJIbHASI
OBIUEPA3BUBAIOLIAS IPOTPAMMA
«YMEJIOUYKA»
XYIOKECTBEHHON HAIIPABJEHHOCTH

[Iporpamma paccurTaHa

Ha fetel 5-6 net

Cpok peanu3anuy NporpaMMEI
1 ron

CocTaBHUTENb IPOrPaMMBI:
bapan

Oubra BaaaumupoBHa
Te1aror J0MOJHUTEILHOTO
o0pa3zoBaHus

Kupc
2024 rox




Программа составлена с учетом документов и материалов:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании Российской Федерации» (с изм., внесенными Федеральными законами от 04.06.2014 г. №145- ФЗ, от 06.04.2015 г. №68 – ФЗ, от 19.12.2016 г.  от 26.07.2019 г. N 232-ФЗ);
2. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»; 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

4. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих Программ (включая разноуровневые программы) (разработанные Министерством образования и науки России совместно с ГАОУ ВО «Московский государственный педагогический университет», ФГАУ «Федеральный институт развития образования», АНО ДПО «Открытое образование», 2015г.) (Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09- 3242); 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

6. Распоряжение министерства образования Кировской области №1500 от 21.12.2022 «Об утверждении Правил персонифицированного финансирования дополнительного образования детей на территории Кировской области» (с изменениями и дополнениями);

7.  Устав МКОУ ДО ДДТ «Созвездие» Верхнекамского района Кировской области.

Пояснительная записка

Ручной труд - это творческая работа ребенка с различными материалами, в процессе которой он создает полезные и эстетически значимые предметы и изделия для украшения быта. Такой труд является декоративной, художественно - прикладной деятельностью ребенка, поскольку при создании красивых предметов он учитывает эстетические качества материалов на основе имеющихся представлений, знаний, практического опыта. Правильно организованный ручной труд дает детям представление о качестве и возможностях различных материалов, способствует закреплению положительных эмоций. Ручной труд способствует развитию сенсомоторики - согласованности работы глаз и рук, совершенствованию координаций движений, гибкости, точности в выполнении действий. В процессе изготовления поделок формируется система специальных навыков и умений. Ручной труд развивает конструкторские умения и навыки, играет большую роль в умственном и эстетическом воспитании ребенка, развитии его творческих, технических способностей, стимулирует желание детей трудиться, приобщает к народному декоративному искусству. Старшего дошкольника увлекает сам процесс работы и, конечно, ее результат. 
         Актуальность 

Развитие творческих способностей детей дошкольного возраста через ручной труд играет важную роль в общем психическом развитии ребенка. Ведь главным является не конечный продукт –  поделка, а развитие личности: формирование уверенности в себе, в своих способностях. Ручной труд -  это тот процесс, в котором автор – ребенок не только рождает идею, но и сам является ее реализатором. Готовые поделки  - это не только забавные игрушки и радость совместного общения, это и комплексное воздействие на развитие ребенка.
Значимость - обучающиеся, освоив навыки моделирования, конструирования и технологии изготовления основных видов одежды, смогут самостоятельно создавать свой неповторимый стиль и имидж, а также приобретут хобби, которое в дальнейшем может стать их профессией, которая актуальна муниципального округа.
Данная программа стартового уровня
            Новизна и отличительная особенность программы заключается не только в усложнении технологии изготовления поделки, но и в усложнении задействованных видов работы. 
          Цель и задачи  
Цель: развитие трудовых, творческих способностей детей дошкольного возраста путем привлечения к ручному труду. 

Задачи:
Воспитательные:

·  Воспитывать творческую, активную и самостоятельную личность.

·  Воспитывать усидчивость и аккуратность.

·  Развивать навыки взаимодействия со сверстниками, целеустремленность, умение работать в группах

Образовательные:
·  Познакомить детей с видами и свойствами ткани.
·  Познакомить детей с видами швов, выполняемых при ручном шитье. 
·  Учить детей пользоваться швейной иглой.
Развивающие:

·   Развивать художественные, творческие способности, фантазию, эмоциональную отзывчивость,  воображение, мелкую моторику дошкольника. 

·   Развивать умение анализировать, планировать, создавать работу по образцу. 

·   Развивать устойчивую мотивацию к продуктивным видам деятельности, укрепление уверенности в своих силах.

Целевые ориентиры освоения программы
·  Наличие интереса к художественному труду; стремление к самовыражению  через художественное творчество.
·  Выполнение инструкции, несложных алгоритмов при решении задач;

·  Изготовление изделий по образцу, рисунку, схеме, чертежу; 

·  Осуществление декоративного оформления и отделки изделий.

·  Художественно-эмоциональное отношение к рассматриваемому предмету.

 Ожидаемый результат: 

1. Различать технологии ручного труда.

2. Уметь выполнять работы с использованием различных материалов.

3. Самостоятельно выполнять весь технологический процесс.

4. Овладеть знаниями, умениями, навыками по работе с различными материалами.

5. Уметь проявить свои творческие способности, фантазию, художественный вкус.

6. Уважительно относиться к труду других людей, понимать значимости своего труда.

Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей детей старшего дошкольного возраста  5 - 6 лет 

   В детях заложена уникальная способность к деятельности. Основное свойство детского организма – неутомимая жажда познания.

           Предлагаемая дополнительная программа по трудовому обучению старших дошкольников, основана на практических занятиях, где дети знакомятся со свойствами ткани, со швейными принадлежностями, способами работы швейной иглой, а так же изучают технику безопасности при шитье. Такая деятельность позволяет вызвать устойчивый интерес у детей к процессу рукоделия, а так же эффективно развивается мелкая моторика рук, обогащается словарь дошкольников. Предлагаемый материал достаточно активно развивает детскую фантазию. 

          Отличительные особенности предлагаемой программы от других программ, заключаются в том, что содержание её ориентировано на развитие детской трудовой деятельности. Побуждает дошкольников к полезному труду через ознакомление с процессом ручного шитья и изготовления аппликаций из ткани. Содержание программы так же позволяет за короткие сроки вызвать у детей стойкий интерес к посильной трудовой деятельности, развивает усидчивость. 

            Методы и приемы обучения ручному труду по программе 

Для достижения поставленных целей программы предлагаются использование методов: наглядный, словесный, игровой.

          Приемы

·  прием показа способов деятельности, совместной деятельности;

·  объяснение, пояснение, совет, напоминание, поощрение;

·  игровые приемы;

·  создание творческой ситуации, ориентированной на поиск взаимосвязей между различными видами искусств;

·  поиск необходимых вариативных способов воплощения идеи средствами ручного труда и изобразительного искусства;

·  создание творческой атмосферы для наиболее полного раскрытия художественного образа.

Срок реализации 4 месяца
          Условия проведения занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю по 30 мин. Количество участников группы: 8-12 детей, возраст 5 - 6 лет.  Опыт общения с детьми показывает, что групповая работа более эффективна, когда группа состоит не более чем из 12 детей  –  тогда ребенок получает возможность быть главным действующим лицом, ощущать собственную значимость. При определенной нежесткой структурированности занятий каждый дошкольник имеет возможность реализовать себя, показать определенный уровень умений, а руководитель или сверстник может похвалить его за маленькие успехи.

          Учитывая возрастные особенности детей, занятия составлены так, чтобы в них происходила постоянная смена разных видов деятельности: беседа, рассказ, игра, практическая деятельность и другие виды воспитательной работы. На каждом занятии перед практической деятельностью закрепляем технику безопасности. 

          Т/Б при работе с ножницами, иголками, булавками:
1. Ножницы во время работы класть справа, кольцами к себе, чтобы не уколоться об их острые концы. Лезвия ножниц в нерабочем состоянии должны быть сомкнутыми.

2. Следить, чтобы ножницы не падали на пол, так как при падении они могут поранить тебя и твоего товарища.

3. Передавать ножницы кольцами вперед с сомкнутыми лезвиями.

4. Во время работы нельзя вкалывать иголки и булавки в одежду, в стол или случайные предметы. Их надо вкалывать в специальную подушечку.

5. Нельзя перекусывать нитку зубами, так как можно поранить губы.

6. Иголки необходимо хранить в игольнице или специальной подушечке, а булавки в коробочке с крышечкой.

Планируемые  результаты  освоения программы

Ожидаемый результат:

- дети знают технику безопасности при работе с колющими и режущими предметами, используемыми при шитье. 

- самостоятельно могут пришивать пуговицы различных форм к лоскутку ткани различной структуры. 

- знают основные виды швов при ручном шитье и типы ткани. 

- самостоятельно наносят выкройку-рисунок на ткань и вырезают ножницами. 

- с помощью сшивают детали 2-мя видами швов сметочным или петельным. 

             Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы: выставки детских работ, изготовление подарков. Повышение уровня общих трудовых навыков у детей старшего дошкольного возраста. Участие в районных выставках и конкурсах и на уровне образовательного учреждения.

Учебно - тематический план
	№
	Тема занятия
	Тип занятия
	Вид контроля
	Планируемые результаты
	Кол. час

	
	
	
	
	
	в     т         п

	1
	Вводное занятие и знакомство с правилами техники безопасности
	Изучение нового материала
	Фронтальный
	Дети знают основные правила по технике безопасности с колющими и режущими инструментами
	1
	1
	-

	2
	Знакомство со швейными принадлежностями
	Изучение нового материала
	Индивидуальный 
	Самостоятельно вдевать нитку в иглу и завязывать узелок. Соблюдение техники безопасности.
	1
	1
	-

	3
	Техника выполнения шва: смёточный – вперед иголка.
	Изучение нового материала, практическое занятие
	Индивидуальный 
	Усвоение выполнения шва – смёточный. Соблюдение техники безопасности.
	1
	1
	-

	4
	Выполнение работы швом вперед иголка.
	Закрепление изученного материала, практическое занятие


	Индивидуальный 
	Усвоение выполнения шва – смёточный. Соблюдение техники безопасности.
	1
	-
	1

	5
	Техника выполнения шва  через край - петельный
	Изучение нового материала, практическое занятие


	Индивидуальный
	Усвоение выполнения шва – петельный. Соблюдение техники безопасности.
	1
	1
	-

	6
	Выполнение работы петельным швом.
	Закрепление изученного материала, практическое занятие
	Индивидуальный
	Усвоение выполнения шва – петельный. Соблюдение техники безопасности.
	1
	-
	1

	7
	Пришивание пуговиц с двумя отверстиями на плотную ткань
	Изучение нового материала, практическое занятие
	Групповой,

индивидуальный
	Самостоятельно пришивать пуговицу. Соблюдать технику безопасности.
	1
	-
	1

	8
	Изготовление брелка из фетра с использованием пуговиц с двумя отверстиями
	Закрепление изученного материала, практическое занятие
	Групповой,

индивидуальный
	Самостоятельно пришивать пуговицу. Соблюдать технику безопасности.
	1
	-
	1

	9
	Виды ткани. Знакомство со свойствами ткани
	Изучение нового материала
	Фронтальный, индивидуальный
	Умение различать виды и свойства тканей.
	1
	1
	-

	10
	Выполнение швов на ткани различной фактуры, соединение деталей из ткани
	Практическая деятельность, закрепление материала
	Групповой, индивидуальный
	Умение выполнять швы «вперед иголку» и «смёточный», соблюдение техники безопасности


	1
	-
	1

	11
	Пришивание деталей из тонкой ткани на более плотную ткань
	Практическая деятельность, закрепление изученного материала
	Групповой, индивидуальный
	Умение самостоятельно выполнять элементарные швы. Развитие творческой активности, соблюдение последовательности. Развитие эстетического вкуса
	1
	-
	1

	12
	Раскрой ткани. Перенос выкройки с бумаги на ткань
	Изучение нового материала

Практическая деятельность.
	Групповой 

индивидуальный
	Самостоятельное вырезание детали из ткани плотной и средней плотности


	1
	1
	-

	13
	Аппликация «Машинка»

«Цветочная поляна»
	Практическая деятельность, закрепление пройденного материала
	Групповой, индивидуальный
	Самостоятельное пришивание пуговиц, развитие творческой активности, соблюдение последовательности. Развитие эстетического вкуса
	1
	-
	1

	14
	Игрушка из фетра по выбранному образцу
	Практическая деятельность
	Индивидуальный 
	Развитие воображения и фантазии, индивидуальное оформление изделия, соблюдение последовательности
	1
	-
	1

	15
	Отделка и украшение изделия


	Практическая деятельность, закрепление изученного материала
	Групповой, индивидуальный
	Умение украсить изделие с помощью бусин, лент, стекляруса или бисера. Развитие творческой активности, соблюдение последовательности. Развитие эстетического вкуса
	1
	-
	1

	16
	Итоговое занятие
	итоговое
	Наблюдение

индивидуальный
	диагностика
	1
	1
	-

	
	
	
	
	ВСЕГО
	16
	7
	9


Формы работы с родителями
В современных условиях  трудно обойтись без поддержки родителей. Родители являются Основные первыми и основными воспитателями детей и невозможно сформировать творческие способности у ребенка, как и любое другое качество, если они не являются союзниками педагогов в решении этой проблемы. Основные задачи своей работы с родителями в следующем:

1) Установить партнерские отношения с семьей каждого ребёнка;

2) Объединить усилия для развития и воспитания творческих способностей у  детей;

3) Создать атмосферу взаимопонимания и эмоциональной взаимоподдержки;

4) Поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях;

5) Участия родителей в выставках семейного творчества. 

Методическое обеспечение


Для успешной реализации данной программы используются современные методы и формы занятий, которые помогают сформировать у детей устойчивый интерес к декоративно-прикладному творчеству:

· индивидуальные,

· групповые,

· коллективные.

Методы организации учебно-воспитательного процесса:

· практический;

· словесный (объяснение, рассказ, беседа);

· поисково-творческий (инструктаж).

Формы проверки ЗУН учащихся:

· индивидуальный анализ поэтапной работы и конечного результата.

· выставки, конкурсы.

· диагностика навыков по результатам работы на свободную тему.

Для достижения эффективности занятия осуществляется:

· организация работы на доступном уровне,

· поэтапное объяснение нового материала,

· установка на практическую значимость знаний,

· создание благоприятных условий для творческого развития ребенка,

· индивидуальный и дифференцированный подход.

ПРИЛОЖЕНИЕ 

Карта мониторинга образовательных результатов

	Фамилия, имя 

учащегося
	Входной

(сентябрь)


	Итоговый

(май)

	
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	4
	5

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


ПРИЛОЖЕНИЕ

Карта мониторинга личностных результатов
     (заполняется на начало года, в конце первого полугодия, в конце учебного года)

	Фамилия, 

имя

учащегося
	Критерии

	
	тер-

пение
	самокооо-

конт-

роль
	само-

оцен

-ка
	инте-

рес к

заня-

тиям
	тип 

сотруд-

ничест-

ва
	акку-

рат-

ность
	рацио-

наль-

ный

подход 

к 

труду
	умение

органи-

зовать 

рабочее 

место
	взаимо-

дей-

ствие 

с педа-

гогом
	твор-

ческие

навыки

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


В – 10 баллов 

С – 5 баллов

Н – 1 балл

 ПРИЛОЖЕНИЕ 

Таблица результатов реализации программы 

	Ф.И. учащегося
	Образовательные результаты
	Личностные результаты

	
	В
	С
	Н
	В
	С
	Н

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Технология подведения итогов 

Образовательный уровень: 
В – высокий уровень предполагает наличие высокого уровня не менее чем по трем показателям мониторинга образовательных результатов; 

С – средний уровень предполагает наличие среднего уровня не менее чем по трем показателям мониторинга образовательных результатов; 

Н – низкий уровень предполагает наличие низкого уровня не менее чем по трем показателям мониторинга образовательных результатов. 

Личностный уровень: 
В – высокий уровень предполагает от 50 до 80 баллов, набранных в результате мониторинга личностных результатов на конец обучения по программе; 

С – средний уровень предполагает от 20 до 50 баллов, набранных в результате мониторинга личностных результатов на конец обучения по программе; 

Н – низкий уровень предполагает от 0 до 20 баллов, набранных в результате мониторинга личностных результатов на конец обучения по программе.
         Список оборудования и материалов, необходимых для занятий:    

       Дорогостоящие материалы на занятиях не нужны. Для работы можно использовать различный тканый материал, нитки - швейные, мулине, ирис, шерстяные и так далее. 
       В качестве инструментов потребуются: игольницы с иголками, линейка,  простой карандаш, мел, клей ПВА и мн. др. Все это всегда есть в любой семье. Так же на каждом занятии используется ИКТ.
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